
 

DFGGLI J0L,M4 VhLh EF.vAC[GM VG[ :G[CL NM:TM4 
 

;F{5|YD TM VF5 ;F{GF ;\5}6" ;CSFZ VG[ VDFZFDF\ VF5 ;F{V[ D]S[,F lJ`JF; AN, VDM 
VF5 ;F{GF VFEFZL KLV[ VG[ VF5 ;F{GM V\ToSZ65}J"S k6:JLSFZ SZLV[ KLV[P VF,L5MZ ;MxI, 
J[<O[Z 8=:8 K[<,F\ V[S NFISFYL H~ZLIFTD\N ,MSMG[ TALAL ;[JFVM 5]ZL 5F0L ZC[, K[P ZMHGF\ Z 
S,FSGL TALAL ;[JF VF5TF\ NJFBFGFDF\YL VFH[ !_ JØM"GL ;OZ AFN4 VF,L5MZ ;FJ"HGLS CMl:58, 
V[S lJXF/ lJlJW C[T];ZGL TALAL ;[JFVM VF5TL lJlJW,ÙL DM8L CMl:58, TZLS[ pEZL VFJ[, K[P 
H[ p5ZJF/FGL V;LD S'5F4 J0L,MGF VFXLJF"N VG[ VF5 ;F{GF :G[C VG[ ;FYv;CSFZ TYF lJXF/ 
NL,GL ;BFJTMG[ VFEFZL K[P  

 

VF5G[ H6FJTF\ VFG\N YFI K[ S[ VF,L5MZ J[<O[Z 8=:8 âFZF ;\RFl,T VF,L5MZ ;FJ"HlGS 
CMl:58, K[<,F\ # JØ"G[ +6 DlCGFYL SFI"ZT K[ VG[ VDFZL V5[ÙFVMYL 56 JWFZ[ TALAL SFI" 
VF CMl:58,DF\ YI]\ K[P VF CMl:58, RLB,L TF,]SM TYF T[GL VFH]AFH]GF U|FdI lJ:TFZGF 
H~ZTD\N NNL"VMG[ GFTvHFT4 N[Xv5|N[X4 UZLAvTJ\UZ S[ WD"GF E[NEFJ JUZ V[SND ZFCTNZ[ 
XSI T[8,L ;FZFDF\ ;FZL TALAL ;[JFVM 5}ZL 5F0L ZC[, K[P 

 

VF AW] p5ZJF/FGL NIF4 J0L,MGL N]VF TYF VF5 H[JF X]ElR\TSMGL X]E[rKFVMYL H XSI 
AgI]\ K[P VF VC[JF, slZ5M8"f VF5 ;F{G[ VDFZL #! DFR" Z__$ ;]WLGL JØ"GL 5|J'l¿YL DFlCTUFZ 
SZX[ VG[ VDFZF pt;FCDF\ ;NEFUL AGFJX[ V[JL pdDLN ZFBLV[ KLV[P 

 

V5FI[,L ZFCTM 
 

5|YD JØ"[ H VF CMl:58,DF\ VDMV[ TALAL ;[JFGL X~VFT HGZ, ;H"ZL TYF .DZHg;L 
sTFtSF,LS ;FZJFZf lJEFUYL SZ[,P VG[ tIFZAFN AFSLGF A[ JØM"DF\ JFZF OZTL ALHF lJEFUMGM 
pD[ZM SZ[, K[ H[JF\ S[ SFl0"IM,MÒ VG[ HGZ, D[0L;LG4 VMYM"5[0LS sCF0SF\ TYF ;F\WFGMf lJEFU4 
V[ÙvZ[ VG[ ;MGMU|FOL lJEFU4 VF.P;LPI]P TYF VF.P;LP;LPI]P s3lGQ9 TALAL ;FZJFZ TYF 3lGQ9 
ìNIZMUGL TALAL ;FZJFZ lJEFUf4 5[YM,MÒ4 SFGvGFSvU/F\GM lJEFU4 NF\TGM lJEFU4 VF\BGM 
lJEFU4 DGMRLSLt;F TYF DFG;LS ZMUMGM lJEFU4 RFD0LGF ZMUMGM lJEFU4 
SL0GLvD]+DFU"v5|M:8[8GF\ ZMUMGM lJEFU4 :+LZMU VG[ 5|;]lT lJEFU4 AF/ZMUMGM lJEFU4 
,[5|M:SM5L TYF VFY|M":SM5L ;H"ZL lJEFU VG[ D[0LS, :8MZP VF p5ZF\T HGZ, VMP5LP0LPDF\ 
VFZPV[DPVMP 0MS8Z NNL"VMG[ lJGFD}<I[ T5F;L ZFCTNZ[ sV[S lNJ;GL NJF OST ~FP 5qv DF\f 
NJFVM 56 VF5[ K[P VF5 HM. XSM KM S[ V[S H K+ GLR[ ,UEU TDFD 5|SFZGL lJlJW lGQ6F\T 
TALAL ;[JFVM ZFCT NZ[ p5,aW SZFJJFGM VDMV[ ;\lGQ9 5|IF; SZ[, K[P 

 

VFH]vAFH]GF U|FdI lJ:TFZGL 5|HF S[ H[ VE6 VYJF VMK]\ E6[, K[ T[DGFDF\ :JrKTF 
VG[ T\N]Z:TL AFAT[ HFU'lT 5[NF SZJFGL H~ZLIFT VDFZF\ DF8[ 50SFZ~5 CTLP VF wI[IGL 5|Fl%T 
DF8[ VDMV[ DOT DMAF., TALAL ;FZJFZ IMHGF sCZT]\vOZT]\ NJFBFG\]f X~ SZ[, K[P H[DF\ VDM 
VFH]AFH]GF UFD0F\VMDF\  VDFZF\ TALAL lGQ6F\TMG[ DMS,LV[ KLV[ VG[ H~ZLIFTD\N NNL"VMG[ 
T[DGF 3ZVF\U6[ T5F;L H~ZL NJFVM TYF ;,FC;}RG DOT VF5LV[ KLV[P VG[ :JrKTF VG[ 
T\N]Z:TL AFAT[ H~ZL 5|lXÙ6 56 VF5LV[ KLV[P VF p5ZF\T ;ZSFZzLGL TALAL IMHGFVM H[JL 
S[ ÙI lGJFZ64 5Ml,IM lGJFZ64 D[,[ZLIF lGJFZ6 4 ,[%8M:5FIZM;L; lGJFZ6GM 56 5|RFZ SZLV[ 
KLV[ TYF VF IMHGFVMGF VD,DF\ ;lÊI ZLT[ DNN SZLV[ KLV[P CMl:58,YL # lSPDLPGF 3[ZFJFDF\ 
VDM V[daI],g; ;[JF DOT VF5LV[ KLV[P 

 

K[<,F\ +6 JØM"DF\ NNL"VMG[ VF5[, ZFCTG]\ ;ZJ{I]\ GLR[ D]HA K[P 

ÊD lJUT JØ" Z__!v_Z DF\  
S], ZFCT ~FP DF\

JØ" Z__Zv_# DF\  
S], ZFCT ~FP DF\

JØ" Z__#v_$ DF\  
S], ZFCT ~FP DF\ 

!P VMP5LP0LP #4)*45)# #4_(4$!5 #4*&4*!5
ZP .g0MZ Z4#*4Z!( Z4*_4_&$ #4#_4Z$!
#P V[S;vZ[ !4##4))& !4)!45Z_ !4)_4$&_
$P ;MGMU|FOL $!4(__ )_4___ ()45__
5P 5[YM,MÒ *#4_$& )*4)Z5 !4Z&4&&Z
&P S[hI]V<8L Z$4Z&_ #Z4!$) &)4Z5_
*P VgI DNN #)4*$5 $*4((_ 554Z$!
(P V[daI],g; Z_4_Z$ $45$_ !Z4!$*

S], )4&*4&(Z !_4$Z4$)# !Z45_4Z!&
 

VF5 p5ZGF\ SM9F 5ZYL HM. XSXM S[ VDMV[ JØ" Z__!v_Z DF\ S], ZFCT ~FP 
)4&*4___qv s~l5IF GJ,FB ;0;9 CHFZf GL VF5[, K[4 JØ" Z__Zv_# DF\ S], ZFCT ~FP 
!_4$Z4___ s~l5IF N; ,FB A[TFl/; CHFZf GL VF5[, K[ TYF JØ" Z__#v_$ DF\ S], ZFCT ~FP 
!Z45_4___qv s~l5IF AFZ ,FB 5RF; CHFZf H[8,L VF5[, K[P VF AWL ZFCTM lJXF/ ñNIGF 
NFTFVMGL pNFZlN, ;BFJTMG[ VFEFZL K[P 

 



 

V[S H K+ GLR[ lJlJW VFZMuI lJØIS ;[JFVM 
 

VDFZF ;TT 5|ItGM ZCIF K[ S[ VlC\ VFJTF\ NNL"VMG[ XSI V[8,L ;FZFDF\ ;FZL TALAL 
;FZJFZ4 ;FZFDF\ ;FZF\ lGQ6F\T TALAM âFZF D/TL ZC[P V[S H CMl:58,DF\ XSI V[8,F TDFD 
lGQ6F\T TALAMGL ;FZJFZG[ VFJZL ,[TL VF lJ:TFZGL VF V[SDF+ ;FJ"HlGS 8=:8GL CMl:58, K[P 

  

VFH]AFH]GF\ XC[ZMGF\ TALAL lGQ6F\TMGM HFT[ ;LWM ;\5S" SZL T[DG[ VF,L5MZ CMl:58,DF\ 
;[JF VF5JF DF8[ 5|Mt;FCLT SZL4 T[DG[ VF,L5MZ CMl:58,DF\ H~ZL TALAL T5F;GL T[DH 
VM5Z[XGGL TDFD ;]lJWFVM 5}ZL 5F0LG[ VF 5ZL6FD VDM CF\;, SZL XSIF\ KLV[P VF p5ZF\T 
CMl:58,DF\ * 5|lXlÙT sSJM,LOF.0f D[0LS, VMlO;Z4 5 O},8F.D Sg;<8g8 sVMYM"5[0LS VG[ 
VFY|M":SM5LS ;H"G4 lOÒxIG VG[ SF0L",MÒ:84 DlC,F UFIG[SM,MÒ:84 HGZ, VG[ ,[5|M:SM5LS 
;H"G VG[ V[G[:Y[l8:8f4 Z_ H[8,L 5|lXlÙT sSJM,LOF.0f G;M" TYF ALHF $5 VgI SD"RFZLVM 
ZFTvlNJ;4 Z$ S,FS ;[JF VF5L ZC[, K[P  

 
 

CMl:58,DF\ VtIFW]lGS ;FWGv;UJ0M K[P ,[AMZ[8ZL4 V[S;vZ[ TYF ;MGMU|FOL4 GFGF\vDM8F\ 
TDFD VM5Z[XGM SZL XSFI T[JF\ $ VnTG VM5Z[XG lYI[8ZM4 ,[5|M:SM5 VG[ VFY|M":SM5 
sN}ZALGYL 5[8 TYF ;F\WFGF 5LGCM, VM5Z[XG DF8[f4 J[g8L,[8Z VG[ 0LlOlA|,[8Z4 SF0L"IFS DMGL8Z4 
D<8L5[ZF DMGL8Z4 ;[,SFpg8Z4 ;LvVFD" sVF.PVF.P8LPJLPf 56 K[P TFtSFl,S ;FZJFZ Z$ S,FS 
VF5JFDF\ VFJ[ K[ TYF TDFD 5|SFZGF D[0LSM,LU, S[; s5M,L;vS[;f 56 ,[JFDF\ VFJ[ K[P 
VMS8MAZ Z__# YL ,MS,FU6LG[ DFG VF5LG[ VDMV[ VF,L5MZ UFDDF\ V[S ;]jIJl:YT NJFBFG]\ 
X~ SZ[, K[P 

 

 CH] JWFZ[ ;FZL VG[ ptS'Q8 TALAL ;FZJFZ VG[ ;[JF DF8[ VDMG[ 36F\ ;FWGMGL H~ZLIFT 
K[ VG[ V[G[ DF8[ VDMG[ VF5 ;F{GF ;FYv;CSFZ VG[ ;BFJTGL TFTL H~ZLIFT K[P VFYL VDM 
VF5 ;F{G[ DFGJTFGF VF DCFSFI"DF\ IYFXlST VG[[ IYF .rKF pNFZTFYL DNN SZJF DF8[ 
GD|TF5}J"S VZH SZLV[ KLV[P VDMG[ H~ZL V[JF ;FWGMGL IFNL VFU/ p5Z ;FD[, K[ H[ wIFGDF\ 
,[JF lJG\TLP 
 

;Z[ZFX DFl;S VFJSvHFJSG]\ 5+S 
 

CMl:58,GF H~ZL BR"G[ 5CM\RL J/JF DF8[ VFU/GF JØM"DF\ VDFZ[ DFl;S ~FP 
!4)#4___qv GL BFW ;ZEZ SZJL 50L CTL H[ CF,GF JØ"DF\ 38LG[ DFl;S ~FP !4&Z4___qv Y. K[P 
VDFZL ;Z[ZFX DFl;S VFJSvHFJSG]\ 5+S GLR[ D]HA K[P 
 

VFJS s~l5IFDF\\f UT JØ" RF,] JØ" HFJS s~l5IFDF\\f UT JØ" RF,] JØ"
NFB, NNL"GL OL )_4___ !4Z)4___ 5UFZ Z4Z_4___ Z45Z4___
VMP5LP0LP OL Z54___ $_4___ .,[S8=LS AL, !54___ !&45__
,[AMZ[8ZL OL Z_4___ #54___ DFGN lJlh8L\U 0MP GL OL #_4___ #54___
V[ÙvZ[ VG[ ;MGMU|FOL Z!4___ #$4___ DXLGZL D[.g8Gg; BR" (4___ )45__
VgI VFJS Z_4___ Z)4___ NJFGL BZLNL 5_4___ &_4___
  5|Lg8L\U VG[ :8[XGZL !_4___ !54___
DFl;S BF3 !4)#4___ !4&Z4___ VgI BRF"VM Z_4___ ZZ4___
  BZLNL sOLGF.,4 V[l;04 ;FA] 

lJU[Z[f  
!&4___ !)4___

S], #4&)4___ $4Z)4___ S], #4&)4___ $4Z)4___
 
VF,L5MZ CMl:58, BFT[ lJlJW lJEFUMDF\ NNL"VMV[ ,LW[,L ;[JFVM 
 

VF,L5MZ CMl:58,GL X~VFT H]GvZ__! YL ,.G[ VFH ;]WL NNL"VMV[ ,LW[, lJlJW 
;[JFVMGM VF\S0FSLI VC[JF, GLR[ NXF"J[, K[P 
 

JØ" VMP5LP0LP NFB, NNL" VM5Z[XG V[ÙvZ[ ,[AMZ[8ZL ;MGMU|FOL
H]Gv_! YL DFR"v_Z !545)( 54#!_ ZZ# !4)&_ Z4(!5 #Z)
V[l5|,v_Z YL DFR"v_# !$4(_$ 54&&5 Z*Z !4()$ #4$&( &__
V[l5|,v_# YL DFR"v_$ !54ZZ_ *4ZZ( 5Z* Z4Z_) #4Z&$ $&&
V[l5|,v_$ YL 
VMUQ8v_$ s5 DF;f 

54#(_ #45)Z Z5( )*! !45$* !)*

S], NNL" 5!4__Z Z!4*)5 !4Z(_ *4_#$ !!4_)$ !45)Z
 
DOT DMAF., 0L:5[g;ZL sCZT]\vOZT]\ NJFBFG]\f 
 

VDFZL DOT DMAF., 0L:5[g;ZL sCZT]\vOZT]\ NJFBFG]\f GL ;[JFG[ DM8L ;O/TF D/L K[P 
V[G ;M{ 5|YD RZ6DF\ H !_ lNJ;DF\ &) UFD0FVMDF\ VF ;[JFGM ,FE VF5LG[ VDM VFtDlJ`JF; 
VG[ RMS;F.5}J"S SCL XSLV[ KLV[ S[ VF ;[JF UFD0FGF UZLA NNL"VMG[ 36L H p5IMUL GLJ0L K[P 
VDMG[ VF ;[JF DF8[ VE}T5}J" CSFZFtDS 5|lTEFJ VF UFD0FVMDF\YL D/[,M VG[ 36L HuIFV[YL 



 

V[DGF VF\U6[ D[0LS, S[d5 VFIMÒT SZJF DF8[ 36L lJG\TLVM D/[,L VG[ CH] 56 D/L ZCL K[P 
H[YL VF ;[JF VDMV[ SFIDLWMZ6[ X~ SZJFGM lG6"I SZ[,M K[P H[GF 5|FIMHG DF8[ VDMG[ 
NFTFVMGF ;FYv;CSFZGL 36L H VFJxISTF K[P  

 

VF\TlZIF/ UFD0FVMDF\ VDM D[0LS, S[d5MG]\ 56 VFIMHG SZLV[ KLV[ HIF\ VDM lGQ6F\T 
TALAM H[JF\ S[ VMYM"5[0LS ;H"G4 lOÒxIG4 HGZ, ;H"G VG[ DlC,F UFIG[SM,MÒ:8 TYF ALHF 
lGQ6F\TMG[ 56 DMS,LV[ KLV[P VF TAÞ[ VF D[0LS, S[d5MGF VFIMHGDF\ ;CEFUL YGFZ VG[ 
VDMG[ :YFGLS SÙFV[ H~lZIFT D]HAGL ;UJ0M 5]ZL 5F0GFZ TDFDGM VDM V\ToSZ65}J"S VFEFZ 
DFGLV[ KLV[ VG[ ElJQIDF\ 56 VFJF H ;FYv;CSFZGL V5[ÙF ZFBLV[ KLV[P VDMG[ VFGF DF8[ 
V[S DM8L V[daI],g; JFGGL H~Z K[ S[ H[GL CF,GL lS\DT VFXZ[ ~FP !!4__4___qv sVlUIFZ 
,FBf YFI K[P VDM VF5 ;F{G[ VFGF DF8[ pNFZ CFY[ DNN SZJF lJG\TL SZLV[ KLV[P 

 

R[ZL8[A, 0L:5[g;ZL sZFCT NJFBFG]\f 
UFDGF :YFlGS DM8L p\DZGF J0L,MV[ 5|;\UM5FT VDMG[ ZH]VFT SZL CTL S[ DM8L p\DZ 

VG[ lADFZLG[ ,LW[ T[VM DF8[ VF,L5MZ CMl:58, VFJLG[ ;FZJFZ SZFJJFG]\ 36LJFZ XSI AGT]\ 
GYL TM VFG[ DF8[ UFDDF\ H SM. ;UJ0 CMI TM T[DG[ 36L ZFCT YFIP T[DGL lJG\TLG[ DFG 
VF5LG[ VDMV[ VF,L5MZ D]:,LD V[XM;LV[XG 5F;[YL VF,L5MZ 5MQ8vVMlO;GL AFH]DF\ V[S 
HuIF EF0[ ,.G[ tIF\ R[ZL8[A, 0L:5[g;ZL sZFCT NJFBFG]\f X~ SZ[, K[ H[G[ UFDGF J0L,M TYF 
:YFlGS ,MSM TZOYL HaAZ 5|lT;FN D/[, K[P VF NJFBFGFDF\ T5F;JFGL OL ,[JFDF\ VFJTL GYL 
TYF V[S lNJ;GL NJF OST ~FP 5qv GF GÒJF NZ[ VF5JFDF\ VFJ[ K[P VlC\ VF5 ;F{G[ V[S 
AFATGL BF; GM\W ,[JF DF8[ lJG\TL SZLV[ KLV[ S[ VF,L5MZ ;MxI, J[<O[Z 8=:8 äFZF R,FJFTL 
VF,L5MZ CMl:58,DF\ S[ VF,L5MZ UFDDF\ VFJ[, ZFCT NJFBFGFDF\ HGZ, 5|[S8LxGZ 
sVFZPV[DPVMPf TZOYL T5F;JFGL SM.56 OL ,[JFDF\ VFJTL GYLP  

 

DLGZ, J¶F8Z %,Fg8 
EFZT N[XDF\ DM8F EFUGF\ R[5LZMUM VX]wW VG[ H\T]I]ST 5LJFGF 5F6LYL YFI K[P 

VF,L5MZ CMl:58,DF\ VFGFYL ARJF DF8[ 5LJFGF 5F6LGF X]lwWSZ6 %,Fg8 S[ DLGZ, J¶F8Z 
%,Fg8GL H~ZLIFT CTLP VDMG[ H6FJTF VFG\N YFI K[ S[ VF,L5MZ CMl:58,GF TDFD NNL"VM4 
NNL"VMGF ;UF\VM4 0¶FS8ZM4 Gl;ÅU :8FO4 VgI :8FO T[DH D],FSFTLVMG[ DF8[ CJ[ DOT DLGZ, 
J¶F8Z 5LJF DF8[ p5,aW K[P VF DLGZ, J¶F8Z %,Fg8 SF{8]\ALS ;eIMGF V[S H]Y äFZF T[DGF\ :JHGGL 
IFNDF\ 5|FIMÒT SZJFDF\ VFJ[, K[ H[G[ DF8[ VDM V[ NFTFVMGF VFEFZL KLV[P 
 

VF,L5MZ CMl:58, D[0LS, :8MZ 
CMl:58, 5MTFGM D[0LS, :8MZ sS[lD:8 XM5f WZFJ[ K[ H[DF\ SM. 56 NJF p5ZGM 8[Ù S[ J[ZM 

U|FCSM 5F;[YL ,[JFDF\ VFJTM GYLP H[YL NZ[S NJF4 .gH[SXG lJU[Z[ lSOFITL NZ[ D/[ K[ H[GM ,FE 
VF CMl:58,GF NNL"VM p5ZF\T VFH]AFH]GF UFD0F\VM VG[ XC[Z VG[ GUZGF ,MSM 56 ,[ K[P 
D[0LS, :8MZG]\ BZLNvJ[RF6 TYF :8MS SMd%I]8ZF.hŸ0 SZJF DF8[ CDMV[ ;MO8J[Z ,[GFZ K[ S[ H[YL 
JW] RMS;F.5}J"S VG[ h05L ;[JF VF5L XSFIP D[0LS, :8MZ DF8[ VDFZL 5F;[ O},8F.D OFDF";L:8 
K[ VG[ VF D[0LS, :8MZ BFT[ Z$ S,FS NJFVM p5,aW K[P 

 

D]:,LDvV[.04 I]PS[P TZOYL NFGDF\ D/[, ;FWGM 
VtIFZ ;]WLDF\ NFGDF\ D/[, # VlT p5IMUL ;FWGM DF8[ VF,L5MZ ;MxI, J[<O[Z 8=:8 VG[ 

VF,L5MZ CMl:58, V[g0 ZL;R" ;[g8Z TZOYL VDM ;F{ D]:,LDvV[.04 I]PS[PGF VtI\T VFEFZL KLV[ 
VG[ V+[ V[DGM X]lÊIF VNF SZLV[ KLV[P VtIFZ ;]WLDF\ CMl:58,G[ V[S 0Lh, HGZ[8Z ;[84 
V<8=F;Fpg0 :S[GZ ;MGMU|FOL DXLG TYF HD"G AGFJ8G]\ ,[5|M:SM5L VG[ VFY|M":SM5L DXLG NFGDF\ 
D/[, K[P VlC\GF U|FdI lJ:TFZDF\ JFZ\JFZ JLH/Lv0}, YJFGF ;\HMUMDF\ HGZ[8Z B]A H p5IMUL 
;FlAT YI[, K[P ;MGMU|FOL DXLGYL 0¶FS8ZMGL lGNFG ÙDTFDF\ JWFZM YI[, K[P VG[ ,[5|M:SM5L VG[ 
VFY|M":SM5L DXLGYL CJ[ VF CMl:58,DF\ N}ZALGYL SZJFDF\ VFJTL 5LGvCM, ;H"ZLGL ;UJ0 XSI 
AGL K[ S[ H[ VtIFZ ;]WL DM8F\ XC[ZMDF\ H p5,aW CTLP ElJQIDF\ 56 T[DGF TZOYL VFJL H 
DNN DF8[ VDM VFXF ZFBLV[ KLV[ TYF N]JF SZLV[ KLV[P 
 

V[P V[g0 V[P R[ZL8L 8=:84 I]PS[P TZOYL NFGDF\ D/[, ;FWGM 
V[P V[g0 V[P R[ZL8L 8=:84 I]PS[P TZOYL NFGDF\ D/[, ;LPVFD"vVF.PVF.P8LPJLP sOL,L%;4 

G[WZ,[g0GL AGFJ8G]\f4 .gOg8 J[g8L,[8Z VG[ 5[0LIF8=LS ZLX:8LS[Z I]lG8 DF8[ VDM V[P V[g0 V[P 
R[ZL8L 8=:84 I]PS[PGF\ 8=:8L VG[ D}/ S%,[YF sEFZTf GF lGJF;L zL DMCDNEF. 58[,GF\ B}AvB}A 
VFEFZL KLV[P ElJQIDF\ 56 T[DGF TZOYL VFJL H DNN DF8[ VDM VFXF ZFBLV[ KLV[ TYF 
5|FY"GF SZLV[ KLV[P 
 

H~ZLIFTM 
 VDFZL D]bI H~ZLIFT CMl:58,GF ;Z/ VG[ ;O/ JCLJ8 DF8[ H~ZL V[JF\ DFl;S  
BRF"DF\ 50TL BFn ;ZEZ SZJFGL K[P VFU/ H6FjIF\ D]HA V[S DM8L V[daI],g; JFG S[ H[GL 
CF,GL lS\DT VFXZ[ ~FP !!4__4___qv sVlUIFZ ,FBf YFI K[ T[4 VF.P;LPI]P VG[ VM5Z[XG 
YLI[8ZM DF8[ V[S J[g8L,[8Z sV[0<8f S[ H[GL CF,GL lS\DT VFXZ[ ~FP (4__4___qv sVF9 ,FBf YFI 



 

K[ T[4 SF0L"IM,MÒ lJEFU DF8[ V[S S,Z 0¶F%,Z s8]v0L VYJF Y|Lv 0Lf S[ H[GL CF,GL lS\DT VFXZ[ 
~FP !54__4___qv s5\NZ ,FBf YFI K[ VG[ :8[=;v8[:8 8[=0DL, DXLG S[ H[GL CF,GL lS\DT VFXZ[ 
~FP $4__4___qv sRFZ ,FBf YFI K[ T[4 VF\BGF lJEFU DF8[ V[S SMd%I]8ZF.hŸ0 VF.v;F.8 R[lS\U 
DXLG S[ H[GL CF,GL lS\DT VFXZ[ ~FP #45_4___qv s+6 ,FB 5RF; CHFZf YFI K[ T[4 
VMYM"5[0LS ;Ò"S, ;FWGM VFXZ[ ~FP 54__4___qv s5F\R ,FBf GF4 V[g0M:SM5L DXLG S[ H[GL 
CF,GL lS\DT ~FP #4__4___qv s+6 ,FBf YFI K[ T[4 ;Ò"S, VM5Z[8ÄU DF.ÊM:SM5 S[ H[GL CF,GL 
lS\DT ~FP Z4__4___qv sA[ ,FBf YFI K[ T[ VG[ NF\TGF lJEFU DF8[GF ;FWGM VFXZ[ ~FP 
!4__4___qv sV[S ,FBf GF\ lJU[Z[P VF p5ZF\T ALÒ 56 36L ;FWGv;FDU|LGL H~ZLIFT K[ S[ H[ 
VFU/ p5Z H6FJ[, K[P 
 

;ZSFZ äFZF 5|Mt;FCG4 DFgITF VG[ GM\W6L 
VF,L5MZ ;MxI, J[,O[Z 8=:8GL V[S HFC[Z R[ZL8L 8=:8 TZLS[ GM\W6L YI[, K[P VG[ Ò<,F 

VFZMuI lJEFUDF\ 56 GM\W6L YI[, K[P 36L JBT Ò<,F VFZMuI lJEFU T[DGL lD8ÄUMG]\ 
VFIMHG CMl:58,GF SMgOZg;~DDF\ SZ[ K[P EFZT ;ZSFZGF U'ClJEFU äFZF OMZ[G S\g8=LaI]XG 
V[S8DF\ GJL lN<CL BFT[ GM\W6L YI[, K[ H[YL SZL lJN[XL NFTFVM V[DG]\ NFG ;C[,F.YL VlC\ 
5CM\RF0L XS[ K[P VF p5ZF\T .gSD8[Ù V[S8GF ;[SXG S,D (_ Ò D]HA ,MS, NFTFVMG[ SZD]lST 
D/[ K[P EFZT ;ZSFZGF pnMUlJEFU äFZF .d5M8"vV[S;5M8" lJEFU4 GJL lN<CL BFT[ GM\W6L YI[, 
K[ H[YL S:8D 0I]8LDF\ D]lST D/[ K[ VG[ N]lGIFGF SM.56 N[XDF\YL VDM ;FWGv;FDU|L VFIFT 
SZL XSLV[ KLV[P VlC\ VDMG[ H6FJTF VFG\N YFI K[ S[4 Ò<,F VFZMuI lJEFU äFZF R,FJFTF\ 
5|FIDZL C[<Y;[g8ZG[ s5LPV[RP;LPf ;\EF/L ,. T[ ;FZL ZLT[ R,FJJFGL VMOZ 56 Ò<,F VFZMuI 
lJEFU äFZF VDMG[ SZJFDF\ VFJL CTLP ;ZSFZzLGF\ VFJF lJlJW lJEFUM äFZF D/T]\ 5|Mt;FCG 
VDMG[ VF,L5MZ CMl:58,GM JCLJ8 5FZNXL" ZFBJFGL 5|[Z6F VF5[ K[ ;FY[ H VDMG[ VF R[ZL8L 
8=:8GL HJFANFZL VG[ lJ`JF; VSA\W ZFBJFGL H~ZLIFTG[ 56 C\D[XF IFN N[J0FJ[ K[P VDM VF5 
;M{G[ BFTZL VG[ EZM;M VF5LV[ KLV[ S[ ElJQIDF\ 56 VF,L5MZ ;MxI, J[<O[Z 8=:8 VG[ 
VF,L5MZ CMl:58,GF JCLJ8 VG[ lC;FAM C\D[XF 5FZNX"S VG[ RMÞ; VG[ IMuI H ZC[X[P 

 

VF,L5MZ CMl:58,G]\ wI[I 
 B}A H VMKF VG[ ZFCT NZ[ ;DFHGF\ NZ[S JUM"G[  XSI V[8,L VFW]lGS VG[ h05L TALAL 
;[JF 5]ZL 5F0JL4 :YFlGS ,MSMDF\ BF; SZLG[ UFD0FGF ,MSMDF\ VFZMuI VG[ T\N]Z:TL DF8[ HFU'lT 
pt5gG SZJL TYF jIJ;FI,ÙL VG[ TALAL VeIF;,ÙL IMuI TSM UFD0FGL 5|HFG[ 5]ZL 5F0JLP 
VDMG[ 5]Z[5]ZL BF+L K[ S[ VF5 ;F{GL N]VFVM4 X]E[rKFVM4 ;FYv;CSFZ VG[ pNFZlN,GL 
;BFJTMYL VDM VDF~\ VF wI[I 5|F%T SZX]\ HP 
 VF5 ;F{ :G[CLVMGF\ ;,FC ;]RGM TYF 5|lTEFJM S[ H[ VDFZL wI[I5|Fl%T VG[ 5|UlTDF\ 
;CFISFZL Y. XS[ T[G[ VDM VFJSFZLV[ KLV[P 
 

J[A;F.8 
 VDFZF\ DF8[ V[ VFG\N VG[ pt;FCGL JFT K[ S[ VF,L5MZ CMl:58,GL J[A;F.8 
www.aliporehospital.com G[ 36M H ;FZM 5|lT;FN N]lGIFEZDF\YL D/L ZC[, K[P VDFZL J[A;F.8 
36L ,MSl5|I K[ VG[ NZ DlCG[ ;Z[ZFX RFZ CHFZYL 56 JWFZ[ JBT HMJFI K[P VF CMl:58,GL 
TALAL ;[JFVM AFAT[ J[A;F.8 5Z 36L 5}K5ZK YFI K[P VDFZL VF5 ;F{G[ 56 GD| lJG\lT K[ S[ 
VF5 56 VDFZL VF J[A;F.8GL D],FSFT ,M VG[ VF5GF ;,FC ;]RGM TYF 5|lTEFJM VDMG[ 
H6FJMP J[A;F.8G[ CH] JWFZ[ ;FZL4 DFlCTL5|N VG[ ,MSl5|I AGFJJF DF8[GF ;,FC ;]RGM 56 
VFJSFI" K[P 
 

k6:JLSFZ 
 VF,L5MZ ;MxI, J[<O[Z 8=:8GF 8=:8LzLVM4 VF,L5MZ CMl:58, D[G[HD[g84 VF,L5MZ UFDGF\ 
JTGLVM TYF VFH]AFH]GF UFD0FVMGL 5|HF TZOYL VDM EFZT VG[ lJN[XMDF\ J;TF\ VF5 ;F{ 
H[JF pNFZ4 G[SlN, VG[ ;ñNIL ;ßHGM TYF ;gGFZLVMGM V+[ k6 :JLSFZ SZL B]AvB]A VFEFZ 
DFGLV[ KLV[P VDFZF\ J0L,M4 ;FYLVM4 CMl:58,GF TALAM TYF VgI :8FOGF ;eIMGM 56 VDM 
VF TAÞ[ VFEFZ DFGJFGL TS h05L ,.V[ KLV[P 
 85F,4 .vD[.,4 J[AvR[8 VG[ 8[,LOMGYL VDMG[ 36F\V[ 5|Mt;FlCT SIF" K[4 DFU"NX"G VF%I]\ 
K[4 DNN SZL K[ VG[ ;,FC ;]RGM TYF 5|lTEFJM 56 VF%IF\ K[P VF TDFD :G[CLVMGM VF,L5MZ 
;MxI, J[<O[Z 8=:8 TZOYL VDM V\ToSZ65}J"S VFEFZ DFGLV[ KLV[ VG[ BF+L VF5LV[ KLV[ S[ 
ALDFZ4 VXST VG[ UZLA H~ZTD\N NNL"VMGL ;[JF SZJF DF8[ VDM VDFZF\YL AGTF TDFD z[Q9 
5|ItGM lGQ9F5}J"S RF,] H ZFBLX]\P 

 

B]NF5FS VF G[S SFDDF\ DNN SZGFZ TYF ;FY ;CSFZ VF5GFZ NZ[SG[ .PVP B]AH AC[TZ 
ZLT[ H~ZYL GJFHX[P VFDLGP 

 

VFEFZ ;CPPP 
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